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Especialistas egresadas del Hospital Estrella Ureña ganan premios en Congreso Iberoamericano 

de Neonatología. 

 

 

Santiago. R. D.- Las doctoras Karly Castillo y Juana de 

los Santos, residentes recién egresadas del Hospital 

Regional Universitario Presidente Estrella Ureña, 

recibieron premios en el Congreso Iberoamericano de 

Neonatología realizado en Ecuador. 

 

 

Representantes de la Sociedad Iberoamericana de 

Neonatología (SIBEN), subrayaron la presentación de las 

galenas como la más destacada de la premiación. 

 

Señalaron como República Dominicana a diferencia de 

otros países de Latino América ha decidido enfrentar el tema del aumento de la Sobrevida Neonatal. 

 

De Los Santos expresó sus agradecimientos al Servicio Nacional de Salud (SNS), por hacer posible un 

cambio en la formación de los residentes. 

 

La actividad que se llevó a cabo desde el día 2 al 5 de este mes de octubre, contó con la participación 

de varios residentes formados en Investigación de cinco hospitales de Republica Dominicana. 

 

La doctora Castillo fue nombrada recientemente por parte del SNS en el Hospital Dr. Toribio 

Bencosme de la ciudad de Moca. 

 

7 DE OCTUBRE DE 2019 

 

 

 

PUBLICACIONES EN REDES SOCIALES MES DE OCTUBRE 

https://www.instagram.com/p/B3UvZ4gDZqe/
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Día mundial del lavado de mano 

 

 

EFEMERIDE DE SALUD  

El #lavadodemanos reduce el riesgo de 

contagiarse de enfermedades respiratorias y 

diarreicas.  

➡️Lávate las manos 

🙌Antes y después de manipular alimentos. 

🙌Después de estornudar y tocer. 

🙌Después de botar la basura. 

🙌Antes y después de ir al baño. 
 

 
 

15 DE OCTUBRE 2019 
 
 
 
 

Día mundial de la alimentación 
 
 

 
EFEMÉRIDE DE SALUD 
 
Una buena #alimentación es sinónimo de 
salud* 
 
Ingiere diariamente porciones de alimentos 

como verduras �, frutas🍎, granos integrales, 

carne🍗 y pescado magro. 
 
 
 
 

 
 

16 DE OCTUBRE 2019 
 
 
 

https://www.instagram.com/explore/tags/lavadodemanos/
https://www.instagram.com/explore/tags/alimentaci%C3%B3n/
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Mes de la sensibilización sobre el cáncer de mama 

 
EFEMÉRIDE DE SALUD   
 

➡El cáncer de mama no distingue edad, sexo ni 
condición social.  

✔La detección temprana es la clave.  

🏥Acude a tu centro de salud más cercano hoy. 
 
#Prevención 
#SNSRD 
#hospitalpresidenteestrellaureña 
#hrupeu 

16 DE OCTUBRE 2019 
 

 
 
 

Día mundial del anestesiólogo 
                                                                                                                                                                                       

EFEMÉRIDE DE SALUD 
 

 
 

 

 
 
 
        
        
        
        
        

             
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/explore/tags/prevenci%C3%B3n/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/hospitalpresidenteestrellaure%C3%B1a/
https://www.instagram.com/explore/tags/hrupeu/
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Felicitaciones al equipo de anestesiología del HPEU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 DE OCTUBRE 2019 
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Día nacional del cepillado 
 
 
 

EFEMÉRIDE DE SALUD  

 

Datos de higiene bucal. 

 

➕Cepíllese los dientes dos veces al día con un cepillo de 
cerdas suaves. 

 

➕Sustituya el cepillo de dientes cada tres o cuatro meses, 
o antes si se las cerdas se desgastan. Un cepillo de dientes 
desgastado no servirá para limpiar los dientes. 

 

➕Asegúrese de usar una pasta dentífrica fluorada aceptada por la ADA. 
 

➡NOTA: Cepíllese la lengua para eliminar las bacterias y mantener el aliento fresco. 
 

#hospitalpresidenteestrellaureña #hrupeu #snsrdo #srsnc #hpeu #saludavanza #redpública #salud 

#saludrd 
 

17 DE OCTUBRE 2019 
 

 
 

Día mundial de la menopausia 
 

 
EFEMÉRIDE DE SALUD  

 
▶Suele presentarse entre los 45 y 55 años. 
 
▶️Es una fase biológica en la que se produce una disminución de 
las hormonas y desarreglos en la menstruación hasta que ésta se 
retira por completo. 
 
▶️En esta etapa la mujer pierde la capacidad de reproducción.         
 
 

                                                                              
 
 
 

 18 DE OCTUBRE 2019 
 

https://www.instagram.com/explore/tags/hospitalpresidenteestrellaure%C3%B1a/
https://www.instagram.com/explore/tags/hrupeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrdo/
https://www.instagram.com/explore/tags/srsnc/
https://www.instagram.com/explore/tags/hpeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludavanza/
https://www.instagram.com/explore/tags/redp%C3%BAblica/
https://www.instagram.com/explore/tags/salud/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludrd/
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SNS en la comunidad  
PUBLICACIONES DEL SNS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Sabes qué es #SNSEnLaComunidad?  
 

➡Con esta iniciativa las personas en condición vulnerable tienen acceso a la salud y reciben 
asistencia oportuna y de calidad en el hogar. 
 

18 DE OCTUBRE 2019 
 
 

SNS capacita personal de seguridad del HPEU 
 
 
 
#SNSRDO capacita personal de 
seguridad del Hospital Presidente 
Estrella Ureña sobre temas de 
seguridad hospitalaria. 

 
▶️El taller "Habilidades 
Interpersonales y Seguridad 
Física-Estructural", fue impartido 
a través de la Dirección de 
Seguridad Hospitalaria que dirige 
el Coronel Ramón David Andújar 
Méndez ERD. 
 

 

19 DE OCTUBRE 2019 
 

https://www.instagram.com/explore/tags/snsenlacomunidad/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrdo/
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Mes de la sensibilización sobre el cáncer de mama 

 
                                                                                                                             

#TOCATE la detección temprana puede 
ayudarte a que el tratamiento sea más 
eficaz.     

 

👉Mujeres de 40 a 44 años de edad 
tienen la opción de iniciar la detección 
con un mamograma (mamografía) cada 
año. 

 

👉Las mujeres de 45 a 54 años deben 
someterse a un mamograma cada año. 

 

👉Las mujeres de 55 años y mayores 
pueden cambiar a un mamograma cada 
2 años, o pueden optar por continuar 
con sus mamogramas anualmente. 

 
             

       19 DE OCTUBRE 2019 
 
 
 
 
 

Mes de la sensibilización sobre el cáncer de mama 
PUBLICACIONES DEL SNS 

 
                                                                                                                                                                      

 

¡Da el paso! Acude a los centros de la Red Pública 
de Servicios de Salud y hazte tu examen de mama.  
 
Por ti, por tus sueños, porque vale vivir.  
#SNSRD  #SomosSalud  
#DíaDeLaLuchaContraElCáncer 
#HPEU #hospitalpresidenteestrellaureña 

 
 
 

 
 

19 DE OCTUBRE 2019 

Captura de video 

https://www.instagram.com/explore/tags/tocate/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/somossalud/
https://www.instagram.com/explore/tags/d%C3%ADadelaluchacontraelc%C3%A1ncer/
https://www.instagram.com/explore/tags/hpeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/hospitalpresidenteestrellaure%C3%B1a/
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Recibimiento de nuevo personal de bioanálisis. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
La directora del hospital Presidente Estrella Ureña, Davina Lazala, recibe nuevo personal de 
bioanalistas. 
 
 
 
 
 
 
 

21 de octubre de 2019 
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𝗖𝗲𝗻𝘁𝗿𝗼 𝗽𝗮𝗿𝗮 𝗲𝗹 𝗖𝗼𝗻𝘁𝗿𝗼𝗹 𝘆 𝗹𝗮 𝗣𝗿𝗲𝘃𝗲𝗻𝗰𝗶𝗼́𝗻 𝗱𝗲 𝗘𝗻𝗳𝗲𝗿𝗺𝗲𝗱𝗮𝗱𝗲𝘀 𝗱𝗮𝗿𝗮́ 𝗮𝘀𝗶𝘀𝘁𝗲𝗻𝗰𝗶𝗮 𝗮 𝗽𝗮𝗰𝗶𝗲𝗻𝘁𝗲𝘀 𝗰𝗼𝗻 

𝗩𝗜𝗛 𝗲𝗻 𝗛𝗼𝘀𝗽𝗶𝘁𝗮𝗹 𝗣𝗿𝗲𝘀𝗶𝗱𝗲𝗻𝘁𝗲 𝗘𝘀𝘁𝗿𝗲𝗹𝗹𝗮 𝗨𝗿𝗲𝗻̃𝗮. 

 

 
 

 
Con el objetivo de brindar una mejor asistencia a pacientes con VIH, representantes del Centro para 
el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) y de la Sociedad para la Salud de la Familia (SFH), 
visitaron el despacho de la doctora Davina Lazala, directora del hospital Presidente Estrella Ureña 
para culminar el montaje de la planificación del proyecto 90-90-90 que busca brindar apoyo a los 
pacientes infectados por el virus. 
 
La doctora Lazala resaltó, que gracias al equipo de bioanalistas con que cuenta el hospital los 
resultados de las pruebas podrán ser entregados en 24 horas. 
 
El CDC y SFH tiene programado iniciar los trabajos de ampliación y reacondicionamiento del área de 
espera donde se brindan las consultas a pacientes con condición de VIH, así como el equipamiento 
del consultorio con abanicos y camillas. 
 

 
 

 
 

21 de octubre de 2019 
 

 



  

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES HPEU    
ACTIVIDADES MARZO 2020 

10 

 

 
 

Socialización de la Misión, Visión y Valores del Hospital Estrella Ureña. 

 

𝑫𝒆𝒑𝒂𝒓𝒕𝒂𝒎𝒆𝒏𝒕𝒐 𝒅𝒆 𝑪𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅 𝒆𝒏 𝒍𝒂 𝑮𝒆𝒔𝒕𝒊𝒐𝒏 𝒋𝒖𝒏𝒕𝒐 𝒂 𝒍𝒐𝒔 𝒆𝒏𝒄𝒂𝒓𝒈𝒂𝒅𝒐𝒔 𝒅𝒆 𝒍𝒂𝒔 𝒅𝒊𝒗𝒆𝒓𝒔𝒂𝒔 
𝒆𝒔𝒑𝒆𝒄𝒊𝒂𝒍𝒊𝒅𝒂𝒅𝒆𝒔 𝒅𝒆𝒍 𝑯𝒐𝒔𝒑𝒊𝒕𝒂𝒍 𝑷𝒓𝒆𝒔𝒊𝒅𝒆𝒏𝒕𝒆 𝑬𝒔𝒕𝒓𝒆𝒍𝒍𝒂 𝑼𝒓𝒆𝒏 ̃𝒂, 𝒓𝒆𝒂𝒍𝒊𝒛𝒂𝒏 𝒔𝒐𝒄𝒊𝒂𝒗𝒊𝒍𝒊𝒛𝒂𝒄𝒊𝒐 ́𝒏 𝒅𝒆 
𝒍𝒂 𝑴𝒊𝒔𝒊𝒐 ́𝒏, 𝑽𝒊𝒔𝒊𝒐 ́𝒏 𝒚 𝑽𝒂𝒍𝒐𝒓𝒆𝒔 𝒅𝒆𝒍 𝑪𝒆𝒏𝒕𝒓𝒐 𝒅𝒆 𝑺𝒂𝒍𝒖𝒅. 
 
En la junta también se dieron a conocer los resultados positivos de las encuestas realizadas a los 
usuarios que buscan asistencia en el hospital en las áreas de emergencia, laboratorio, imágenes, 
consultas y hospitalización. 
 
En ese tenor la directora del hospital, Davina Lazala, felicitó a los galenos presentes por ser parte de 
esta labor humana que llevó a recibir una aceptación en el 95 % de los pacientes. 
 

 

 
21 de octubre de 2019 
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Día internacional de la tartamudez 

 

EFEMÉRIDE DE SALUD  

 

▶️𝐋𝐚 𝐭𝐚𝐫𝐭𝐚𝐦𝐮𝐝𝐞𝐳 𝐞𝐬 𝐮𝐧 𝐭𝐫𝐚𝐬𝐭𝐨𝐫𝐧𝐨 𝐪𝐮𝐞 𝐬𝐞 𝐜𝐚𝐫𝐚𝐜𝐭𝐞𝐫𝐢𝐳𝐚 𝐩𝐨𝐫 𝐥𝐚𝐬 𝐢𝐧𝐭𝐞𝐫𝐫𝐮𝐩𝐜𝐢𝐨𝐧𝐞𝐬 𝐞𝐧 𝐥𝐚 

𝐩𝐫𝐨𝐝𝐮𝐜𝐜𝐢𝐨́𝐧 𝐝𝐞 𝐥𝐨𝐬 𝐬𝐨𝐧𝐢𝐝𝐨𝐬 𝐝𝐞𝐥 𝐡𝐚𝐛𝐥𝐚, 𝐭𝐚𝐦𝐛𝐢𝐞 ́𝐧 𝐝𝐞𝐧𝐨𝐦𝐢𝐧𝐚𝐝𝐚𝐬 "𝐝𝐢𝐬𝐫𝐢𝐭𝐦𝐢𝐚𝐬" 𝐨 

"𝐝𝐢𝐬𝐟𝐥𝐮𝐞𝐧𝐜𝐢𝐚𝐬."  

▶Patólogos del habla y el lenguaje enseñan a las personas con esta condición a controlar o vigilar el 
paso al que hablan. 
 
Además, podrían empezar a aprender a decir las palabras de una manera un poco más lenta y con 
menos tensión física. Podrían también aprender a controlar o vigilar la respiración. 
 
#hospitalpresidenteestrellaureña #hrupeu #snsrdo #srsnc #hpeu #saludavanza #redpública 

#salud #saludrd 
 
 
 
 
 

22 de octubre de 2019 
 

https://www.instagram.com/explore/tags/hospitalpresidenteestrellaure%C3%B1a/
https://www.instagram.com/explore/tags/hrupeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrdo/
https://www.instagram.com/explore/tags/srsnc/
https://www.instagram.com/explore/tags/hpeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludavanza/
https://www.instagram.com/explore/tags/redp%C3%BAblica/
https://www.instagram.com/explore/tags/salud/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludrd/
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Anestesiólogo del hospital Estrella Ureña recibe reconocimiento 

 
 
En el marco de su Tercer Encuentro Nacional de 

Anestesiólogos en fecha 16 Octubre como celebración del 

día mundial de Anestesiólogo, la Sociedad Dominicana de 

Anestesiología INC, entrega  reconocimiento al Doctor Julián 

L. Marius Mejía, por su "entrega y vocación de servicio y por 

sus aportes académicos a la Región Norte siendo 

fundador de una de las residencias". 

 

Dr. Marius, anestesiólogo de nuestra institución y Jefe de 

Servicio de dicha especialidad, también fue reconocido por su 

"legado de responsabilidad, calidez y humanización". 

 

#hospitalpresidenteestrellaureña 

#hrupeu #snsrdo #srsnc #hpeu #saludavanza #redpública 

#salud #saludrd 
 
 

 

23 de octubre de 2019 
 

 

https://www.instagram.com/explore/tags/hospitalpresidenteestrellaure%C3%B1a/
https://www.instagram.com/explore/tags/hrupeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrdo/
https://www.instagram.com/explore/tags/srsnc/
https://www.instagram.com/explore/tags/hpeu/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludavanza/
https://www.instagram.com/explore/tags/redp%C3%BAblica/
https://www.instagram.com/explore/tags/salud/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludrd/
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Día mundial de la lucha contra la poliomielitis 

 

 
 

EFEMÉRIDE DE SALUD  

 

💉𝗜𝗺𝗽𝗼𝗿𝘁𝗮𝗻𝗰𝗶𝗮 𝗱𝗲 𝗹𝗮𝘀 𝘃𝗮𝗰𝘂𝗻𝗮𝘀 𝗽𝗮𝗿𝗮 𝗽𝗿𝗲𝘃𝗲𝗻𝗶𝗿 𝗹𝗮 𝗽𝗼𝗹𝗶𝗼𝗺𝗶𝗲𝗹𝗶𝘁𝗶𝘀. 
 

👉𝗟𝗮 𝗽𝗼𝗹𝗶𝗼𝗺𝗶𝗲𝗹𝗶𝘁𝗶𝘀 es una enfermedad contagiosa causada por un #virus que invade el sistema 
nervioso y puede causar parálisis en cuestión de horas. 
 
El virus se transmite de persona a persona, principalmente por vía fecal-oral o con menos frecuencia, 
a través del agua o los alimentos contaminados y se multiplica en el intestino. 
 
Cuando se administra varias veces la vacuna contra la poliomielitis, resulta una protección de por 
vida. 
 
Los síntomas iniciales son fiebre, cansancio, cefalea, vómitos, rigidez del cuello y dolores en los 
miembros. 
 
𝗟𝗮 #𝗽𝗼𝗹𝗶𝗼𝗺𝗶𝗲𝗹𝗶𝘁𝗶𝘀 𝗻𝗼 𝘁𝗶𝗲𝗻𝗲 𝗰𝘂𝗿𝗮, 𝗽𝗲𝗿𝗼 𝗲𝘀 𝗽𝗿𝗲𝘃𝗲𝗻𝗶𝗯𝗹𝗲. 
 

24 de octubre de 2019 
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𝗣𝗲𝗱𝗶𝗮𝘁𝗿𝗮 𝗱𝗲𝗹 𝗛𝗼𝘀𝗽𝗶𝘁𝗮𝗹 𝗘𝘀𝘁𝗿𝗲𝗹𝗹𝗮 𝗨𝗿𝗲𝗻 ̃𝗮 𝗽𝗮𝗿𝘁𝗶𝗰𝗶𝗽𝗮 𝗲𝗻 𝗰𝗼𝗻𝗳𝗲𝗿𝗲𝗻𝗰𝗶𝗮 𝗮𝗰𝗲𝗿𝗰𝗮 𝗱𝗲𝗹 𝗣𝗼𝗹𝗶𝗼. 

 

 
 
 

🔸En el marco de la celebración del Día Mundial contra la Polio, la doctora 𝗦𝗼𝗿𝗮𝘆𝗮 𝗖𝗮𝘀𝘁𝗿𝗼 𝗟𝗹𝗶𝗯𝗿𝗲, 𝗽𝗲𝗱𝗶𝗮𝘁𝗿𝗮 

𝗱𝗲𝗹 𝗛𝗼𝘀𝗽𝗶𝘁𝗮𝗹 𝗣𝗿𝗲𝘀𝗶𝗱𝗲𝗻𝘁𝗲 𝗘𝘀𝘁𝗿𝗲𝗹𝗹𝗮 𝗨𝗿𝗲𝗻̃𝗮, participó en la conferencia acerca de polio, su prevención y 

erradicación. 

 

🔸"El reconocimiento lo tienen los más de 20 millones de voluntarios 

que durante 20 años han contribuido con este plan estratégico para 

la erradicación de polio a nivel global, así como cada enfermera que 

vacuna en nuestros puestos de vacunación contra la polio, lo que 

hace nuestro equipo de enfermeria liderado por la Licenciada Cirila 

Pérez en nuestro centro de vacunación en el Hospital Pte. Estrella 

Ureña y en todos los centros a nivel nacional", agregó Castro. 

 

🔸La actividad fue realizada el pasado 24 de octubre, por el Club 

Rotario Santiago Monumental, en el salón de conferencias de la Universidad Tecnológica de Santiago 

(UTESA), sede Santiago. 

 

 

 

25 de octubre de 2019 
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Mitos y verdades de la lactancia materna 
PUBLICACIONES DEL SNS 

 

 
 
 
 
La #LactanciaMaterna es el vínculo de amor que se traduce en niños y niñas sanos, fuertes y felices. 
 
Con la orientación correcta puede ser una experiencia positiva para ti y tu bebé. Acude a los centros 
de la Red Pública de Servicios de Salud y recibe el apoyo que necesitas. 
 
#hospitalpresidenteestrellaureña #HPEU #salud #SNSRDO #SRSNC #LACTAR 
 

 
 
 

25 de octubre de 2019 
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Dirección HPEU participa en jornada sobre Obstetricia y Neonatología 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

👉🏻La directora del Hospital Presidente Estrella Ureña, Davina Lazala, participó en la jornada de 
Obstetricia y Neonatología, donde se dio a conocer una reducción del 31% mortalidad materna y 25% 
mortalidad neonatal en los hospitales de la Red Pública de Servicios de Salud. 
 

🔸En la jornada realizada en Santiago, participó personal de la gerencia del SNS, los nueve gerentes 
Regionales de Salud y sus técnicos maternos infantiles, además de directores, jefes de Obstetricia, 
Perinatología o Pediatría de los 24 hospitales priorizados. 
 
#hospitalpresidenteestrellaureña #hpeu #hrupeu 
#snsrdo #srsnc #salud #maternidad #neonatal 
 
 

 
27 de octubre de 2019 
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Día mundial del Accidente Cerebrovascular 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EFEMÉRIDE DE SALUD  

 
 
 
Un accidente cerebrovascular sucede cuando el flujo de sangre a una parte del cerebro se detiene. 
Algunas veces, se denomina "ataque cerebral". 
. 

🔸Si el flujo sanguíneo se detiene por más de pocos segundos, el cerebro no puede recibir nutrientes 
y oxígeno. Las células cerebrales pueden morir, lo que causa daño permanente. 
. 
#hospitalpresidenteestrellaureña #SNSRDO #SRSNC #acv 
 
 
 

29 de octubre de 2019 
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Equipo directivo del hospital Presidente Estrella Ureña 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Equipo directivo del #hospitalpresidenteestrellaureña  
 
El trabajo en equipo es lo que nos permite alcanzar las metas y mejorar nuestros servicios para con 
el usuario. 
 
En el Hospital Presidente Estrella Ureña estamos trabajando la Carta de Compromiso al ciudadano. 
 
 
 
 

30 de octubre de 2019 


