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🔷 Reunión "Ejercicio Simulacro de Evaluación por terremoto, Noviembre 03/11/2022" con el 

comité de Emergencias y Desastres. 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 

#emergenciasydesastres 

#terremoto 
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Mañana jueves 03 de noviembre a las 10:00 am, en el Hospital Regional Presidente Estrella 

Ureña se llevará a cabo el “Simulacro Nacional de Evacuación por terremoto"🔷🏥🙌 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#SNSRDO 

#simulacro2022 

#EstamosCambiando 
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⚕️ Socialización de la Guía de Autoevaluación Institucional con el Modelo CAF para Entidades 

del Sector Salud, con la finalidad de proporcionar una herramienta común para aplicar técnicas 

de gestión de calidad en la administración, con la que fueron identificados los puntos fuertes y 

áreas de mejoras. 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 

#CAF 
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⚕️Nuestra primera paciente en el área de Canguro Intrahospitalario de nuestra maternidad Doña 

Reneé Klang Viuda de Guzmán. 

 

" _Avanzar cada día en la eficientización de la calidad de los servicios con miras a disminuir la 

morbi-mortalidad neonatal_ " 

 

#hpeu #SNSRDO #EstamosCambiando 
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Conferencia magistral sobre "Cólera ", a cargo de la Dra. Genara Margarita Santana Chalas, 

infectologa, previa coordinación con nuestro Director General, Dr. Miguel Ortega. 

 

El salón de nuestra maternidad, fue el escenario del evento en donde participaron médicos 

especialistas y residentes de todas las ramas de la medicina y cuyo objetivo primordial estuvo en 

fortalecer los conocimientos y mantener a la vanguardia de esta enfermedad, sobre todo en lo 

referente a su prevención y detección temprana para garantizar la salud y vida de nuestros 

ciudadanos. 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd #EstamosCambiando 
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⚠️En el día de ayer, Nuestro Hospital Presidente Estrella Ureña, participo del simulacro 

Nacional de terremotos. 

 

Un Simulacro es una representación de acciones de Protección Civil y respuesta a la 

emergencia, previamente planeadas y montadas con un escenario específico, diseñado a partir 

de la identificación y análisis de riesgos, así como la vulnerabilidad de los sistemas afectables. 

¿lo sabías? 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd #EstamosCambiando 
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Taller 

"Implementación del Análisis de Situación de las principales barreras que afectan el acceso a los 

Servicios Maternos, Neonatales y diseño de estrategias de abordaje" donde fueron estipulados y 

trabajados temas de interés, concernientes a Infraestructura, Procesos Prioritarios, Metodología 

de abordaje y otros más, siendo la idea principal el Desarrollo Institucional con respecto a nuestra 

Maternidad: Doña Reneé Klang Viuda de Guzmán por medio de la valoración de condiciones 

esenciales para los servicios Obstétricos y Neonatales. Este proyecto es realizado de manera 

aunada por el Ministerio de Salud Pública (MSP), el Servicio Nacional de Salud (SNS), la 

Fundación Popular (FP) y el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), el mismo 

estuvo a cargo del Dr. Oscar Suriel y la Dra. Mariam De Oca. 

 

Agradecemos los conocimientos adquiridos para de esta forma, continuar brindando servicios de 

calidad, fomentando el trabajo en equipo. 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd #EstamosCambiando 
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Estos son los pasos a seguir el día de tu consulta en nuestro Hospital🙌⚕️ 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 

#consultas 
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La Radiología es una rama de la medicina que utiliza la tecnología imagenológica para 

diagnosticar y tratar una enfermedad. 

 

El radiólogo es el médico especialista en esta área. 

 

Felicitamos a nuestros radiólogos por su ardua labor en favor de nuestros usuarios. 

 

#SNSRD #Srsnorcentralrd #hrpeu #radiologo 
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🔷Taller “Gestión de crisis” dirigido a Directores de hospitales y encargados de comunicaciones. 

 

⚕️El manejo, administración o gestión de crisis es el proceso mediante el cual una organización 

enfrenta un acontecimiento de importancia que podría generar daño a la organización o al público 

en general. El objetivo de este plan es minimizar los efectos negativos y restaurar las operaciones 

comerciales lo antes posible. 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 
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Capacitación "manejo de protocolo de salud" Los protocolos clínicos son instrumentos 

desarrollados para ayudar a los profesionales del área de salud en la toma de decisiones simples 

o complejas que exijan paradigmas clínicos y subsidios teóricos de confianza para uso de médicos 

en la asistencia de sus pacientes en el hospital. 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd 
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⚕️ En un recorrido realizado en el día de hoy, por el Dr. Mario Lama, Director Ejecutivo del 

SNS, el Dr. Manuel Lora Perelló, Director del SRS, Licda. Rosa Santos, Gobernadora de la 

Ciudad de Santiago, junto a una comisión; visitaron nuestro Hospital Regional Presidente Estrella 

Ureña, llevando a cabo los donativos de sillas de ruedas, desfibriladores, monitores de signos 

vitales, valorados en más de 850 mil pesos y la grata noticia de que seremos parte de los centros 

hospitalarios destinados para la instalación de un Tomografo de 128 cortes, con un valor 

aproximado de 32 millones de pesos; destacando que por primera ocasión en más de 70 años de 

fundado, nuestro hospital no había contado con dicho servicio, el cual beneficiará grandemente la 

población que demanda los nuestros servicios. El Dr. Miguel Ortega, Director General y la Dra. 

María Luisa Fernández Cruz, Subdirectora Administrativa, recibieron los equipos. 

 

" _Sumamente agradecidos por el enorme gesto que servirá para dar el giro que marcará la historia 

y creará un precedente que impactará positivamente tanto en la salud como en la vida de todos 

nuestros usuarios_ " 

 

#hrupeu #SNSRDO #Srsnorcentralrd #EstamosCambiando 
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👶🏽Un nacimiento prematuro es cuando un bebé nace antes de completar 37 semanas de 

embarazo. Un embarazo a término es de 40 semanas. 

 

Los prematuros necesitan atención médica especial en una unidad de cuidados intensivos 

neonatal. Deben permanecer ahí hasta que sus sistemas y órganos puedan funcionar sin ayuda. 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd #EstamosCambiando 
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➡️ Continuidad del Taller "Implementación del Análisis de Situación de las principales barreras 

que afectan el acceso a los Servicios Maternos, Neonatales y diseño de estrategias de abordaje" 

con el objetivo fundamental de llevar a cabo la priorización de las actividades a intervenir, a partir 

de las cuales se realizará un plan de acción. Agradecemos al Ministerio de Salud Pública (MSP), 

el Servicio Nacional de Salud (SNS), la Fundación Popular (FP) y el Fondo de Población de las 

Naciones Unidas (UNFPA), por la impartición de tan importante capacitación, a cargo del Dr. 

Oscar Suriel. 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#ministeriosaludpublica 

#UNFPA 

#FP 

#saludybienestar 

#medicina 
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Hoy, jueves 24 del mes de noviembre, en el Hospital Regional Presidente Estrella Ureña, a cargo 

del Dr. Miguel Ortega, se impartió la conferencia "Actualización sobre el dengue" dirigida por el 

Dr. Julio Cabrera, maestro de la pediatría. 

 

El dengue continúa siendo un problema de salud pública, a pesar de los esfuerzos para contenerlo 

y mitigar el impacto de las epidemias. 

 

Es una enfermedad infecciosa sistémica y dinámica. La infección puede cursar en forma 

asintomática o expresarse con un espectro clínico amplio que incluye las expresiones graves y las 

no graves. Como medidas preventivas podemos mencionar: Cambiar frecuentemente el agua de 

los bebederos de animales, tanques y floreros, eliminar la basura acumulada en patios y áreas al 

aire libre, utilizar repelentes en las áreas del cuerpo que están descubiertas. 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd #EstamosCambiando 
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🙌 Taller "Implementación de las 5s" impartido por INFOTEP. Las 5s indican una etapa de un 

proceso cuyo objetivo es eliminar todo lo innecesario de la producción, creando un espacio de 

trabajo más despejado y agradable que contribuya a la satisfacción de los trabajadores y la 

productividad empresarial. Esta metodología también permite restringir el stock, optimizar la 

producción y reducir el riesgo de accidentes laborales. 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 

#infotep 

#5s 

#capacitacion 

#personalmedico 

#salud 

 

 

 

 

 

25 Noviembre, 2022 

https://www.instagram.com/explore/tags/hrpeurd/
https://www.instagram.com/explore/tags/snsrdo/
https://www.instagram.com/explore/tags/srsnorcentralrd/
https://www.instagram.com/explore/tags/saludybienestar/
https://www.instagram.com/explore/tags/infotep/
https://www.instagram.com/explore/tags/5s/
https://www.instagram.com/explore/tags/capacitacion/
https://www.instagram.com/explore/tags/personalmedico/
https://www.instagram.com/explore/tags/salud/


 
 

   

DEPARTAMENTO DE COMUNICACIONES HRPEU 
ACTIVIDADES FEBRERO 2022 

18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➡️La violencia contra mujeres y niñas es una de las violaciones de los derechos humanos más 

extendidas, persistentes y devastadoras del mundo actual sobre las que apenas se informa debido 

a la impunidad de la cual disfrutan los perpetradores, y el silencio, la estigmatización y la 

vergüenza que sufren las víctimas. 

 

👱♀️🙅♀️En forma general, la violencia se manifiesta de forma física, sexual y psicológica. 

 

¡Rompe el silencio. Cuando seas testigo de la violencia contra las mujeres no te quedes de brazos 

cruzados. Actúa! (Ban Ki Moon) 
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🔷La 

neurología es la rama de la medicina que estudia el sistema nervioso y sus trastornos. 

Específicamente se ocupa de la prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de todas 

las enfermedades que involucran al sistema nervioso central, sistema nervioso periférico y el 

sistema nervioso autónomo. 

 

🔷Debemos acudir al Neurólogo si detectamos pérdida de fuerza, alteración del lenguaje o 

temblores. 

 

#neurologo 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 
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➡️ Los trastornos alimentarios son afecciones médicas. No son un estilo de vida. Afectan la 

capacidad del cuerpo para obtener una nutrición adecuada. Esto puede provocar problemas de 

salud como enfermedades cardíacas y renales, o incluso la muerte. Debido a que estos trastornos 

pueden ser muy graves, es importante buscar ayuda si usted o un ser querido piensa que podría 

tener este problema, asista a su centro de salud más cercano. Para hacer un diagnóstico, su 

profesional de la salud puede utilizar: 

 

👉🏻Su historia clínica, incluyendo preguntas sobre sus síntomas: Es importante ser honesto sobre 

sus comportamientos alimentarios y de actividad física para que su proveedor pueda ayudarle 

👉🏻Un examen físico 

👉🏻Análisis de sangre u orina para descartar otras posibles causas de sus síntomas 

👉🏻Otras pruebas para ver si tiene algún otro problema de salud causado por el trastorno 

alimentario. Estos pueden incluir pruebas de función renal y un electrocardiograma. 

 

#hrpeurd #SNSRD #Srsnorcentralrd 
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➡️Nuestra institución hospitalaria cuenta con un equipo de médicos especialistas en nutrición, 

por lo que te exhortamos a visitarnos para asistencia si sospechas que estás padeciendo una de 

estas alternativas de salud. 

 

"¡Te esperamos!" 

 

#hrpeurd 

#SNSRDO 

#Srsnorcentralrd 

#saludybienestar 

#nutricion 

#trastornos 

#medicina 

#medicos 

#salud 
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